
WEST

心に残る思い出は小丸山からのご褒美です。
Memories

交通のご案内

●列車をご利用の場合

信州・北志賀小丸山スキー場
〒381-0405　長野県下高井郡山ノ町小丸山スキー場
TEL.0269-33-6712  FAX.0269-33-6714

東京駅→（長野新幹線・あさま1時間30分）→
長野駅→（長野電鉄・特急30分）信州中野駅→
（バス・北志賀行35分  苗間バス停下車）→北志賀グランドホテルWEST

大阪・名古屋駅→（新幹線1時間・特急しなの2時間50分）→
長野駅→（長野電鉄・特急30分）信州中野駅→
（バス・北志賀行35分  苗間バス停下車）→北志賀グランドホテルWEST

●お車をご利用の場合

スキー修学旅行のご案内

ウ エ ス ト

WEST
ウ エ ス ト

信州 北志賀高原小丸山
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Pro ski school in Kitasiga komaruyama
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東京→（関越自動車道）→藤岡JTC→（上信越自動車道）→更埴JCT
（上信越自動車道）信州中野I.C→（R403）→北志賀グランドホテルWEST

東京→（中央自動車道・長野自動車道・上信越自動車道）→
信州中野I.C→（R403）→北志賀グランドホテルWEST

東京→（中央自動車道・長野自動車道・上信越自動車道）→
信州中野I.C→（R403）→北志賀グランドホテルWEST



WEST

SIA（日本職業スキー教師協会）北志賀プロスキー学校

スキー修学旅行は小丸山から！

スキー場へ到着、目の前がホテルです。

◆事故対策◆
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Kitasiga pro ski school

GO TO NEXT!
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充実したスキー修学旅行を成功させるポイントは、なんといってもコーチ陣です。 常駐のインストラクター50名を抱え、
名実と実績を持つ北志賀プロスキー学校スタッフが、 確かな技術とサポートで生徒さんの指導にあたります。

バスを降りるとそこにはもうゲレンデが。
初めて見る白銀のゲレンデに感動の声が上がります。
雪に触れて雪と遊ぶ、楽しい大自然との体験が始まります。

●バスは北志賀グランドホテルWEST専用駐車場に着きます。
　東・西両玄関より入館していただくため、混雑はありません。
●靴のまま入館できます。お部屋ではスリッパに履き替えます。
●到着後、各自の部屋に入り、体操着に着替えて部屋で待機。
●お部屋にウェア、手袋、帽子、ゴーグルが用意されています。
●サイズが合わない場合、西館大ホール及び東館多目的ホールにて
　先生の指示により交換いたします。

PO
INT

1
パウダースノーに恵まれ、
広大なゲレンデを持つ
小丸山スキー場
第1リフト、第4ゲレンデは裾野のなだらかな広いゲレンデで、
スキー学習に最適でナイタースキーも楽しめます。
第3リフトゲレンデは、初球・中級者向け、
第5リフトゲレンデは上級者向けで、
2,650mの変化に富んだロングコースです。

北志賀グランドホテル

北志賀グランドホテルWEST北志賀小丸山スキー場

●救急施設と電話番号・所用時間
北信総合病院　TEL.0269-22-2151
長野県中野市西一丁目5-63／車で20分
北志賀高原診療所　TEL.0269-33-6726
長野県下高井郡山ノ内町大字夜間瀬8006／車で5分
湯田中整骨院　TEL.0269-33-4521
長野県下高井郡山ノ内町湯田中4013／車で15分

●移送車　当ホテル専用車にて移送

●関係機関の電話番号
中野警察署　TEL.0269-26-0110　長野県中野市中央三丁目5-7
北信保健所　TEL.0269-62-3105　長野県飯山市静間1340-1
岳南広域消防本部　TEL.0269-23-0119　長野県中野市江部1324-2
山ノ内消防署　TEL.0269-33-3610　長野県下高井郡山ノ内町大字平穏4106-1



■客室タイプ
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Guide of facilities

和室又は和洋室又はスキーヤーズベッドのお部屋をご用意いたします。

和室（2～4名1室）
 Western-sty le room

ロッカールーム
 Locker room

施
設
の
ご
案
内

施
設
の
ご
案
内■施設のご案内 東館にはフロント、お風呂、レストランなどを設備してありますので、防火扉を境に一般客との交流は一切なくなります。

スキー学習に適した自然環境で学べます。

ゲレンデと一体化したホテル。

館内施設のご案内

立地条件に恵まれた「北志賀グランドホテルWEST」はゲレンデまで0分。しかもホテル前が専用駐車場となっており、
到着から講習、お帰りの団体行動に最適な場所に位置し、能率のよいスキー学習ができます。

●収容人員／850名
●客室110室（和室・和洋室）
●浴場／別館大浴場・南の湯・西の湯・東の湯
●食堂／大食堂（480席）・東館食堂（250席）
●館内施設／会議室（大2・小5）・広間（大3・小3）・西館大ホール
　　　　　　多目的ホール・売店
●駐車場／大型バス30台可能・乗用車150台

PO
INT

2

思い出に残る食事を・・・
スキースクールが終わったら、食事を囲み、
スキー談義に花をさかせてください。

▲別館大浴場

▲西の湯

▲フロント

▲多目的ホール

ミーティングルーム
Meeting room

売店
Souvenir  shop

ゲームコーナー
 Game corner

和洋室（2名1室） 
 Harmony Western-style room

スキーヤーズベッド（4～8名1室）
 Skier

,
s bed

■お食事 お食事のメニュー・座席指定など各種ご要望にお応えいたします。

■ロッカー・ミーティングルーム・売店・ゲームコーナー 各種施設はすべてホテル内に完備されております。

▲夕食一例（イメージ）

▲食堂

Guide of facilities



■お部屋割り
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部屋名

宿泊施設 ノロウイルス対策・食品の安全（食中毒）対策　共通事項

病人の搬送について（内科）

防犯・防災について

土産品の消費・賞味期限期について
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■当館の危機管理体制

館内（特に客室ドアノブ、共同トイレ等）の塩素消毒・検査食品の検査、社内講習会の実施。

帰着時にしているもの

調理に対してのこだわり

時間帯／どこまで／所要時間

食材に対してのこだわり

調理、食堂従業員がしているもの

通常しているもの

手洗いとうがいの励行。

特に病人部屋の消毒。特に嘔吐した病人布団の処分。

作成してから2時間を目安に消費していただく。極力火を通すものに変えている。

風邪症状の従業員は業務に従事しない。させない。
冬期前はインフルエンザ予防注射を全員。

毎食事、食堂に入場時に手洗い実施をお願いし実行。疑いのある生徒の隔離と別食
とその使用皿の煮沸。疑いのある生徒早期に帰宅へのお願い。（本隊と別乗り物で）

従業員の健康管理で
特記事項

団長からの要請従業員が病人搬送する条件として

夜警警備。非常口の説明。避難訓練など消防署の指示を忠実に遂行。通常しているもの

納入業者が毎週2～3回確認に来る。経営者も随時チェックしている。賞味・消費期限切れのチェック

□賠償責任保険の内容

昼間（病院診療時間）／北志賀高原診療所／車5分

その他と費用 軽度の場合はホテルの車で従業員が運転。病状によっては救急車で対応（団長判断）

緊急時／どこまで／所要時間 救急車（山ノ内消防署に2台常駐。所要10分）／北信総合病院／車30分

期限切れなどに注意喚起。調理・食堂従業員が通常し
ているもの

賠償責任保険・補償額・人身事故・賠償責任保険・補償額・生産物事故・生産物事故でノロウイルス補償額
／1人7千万円・一事故2億円

地産を多く取り入れています。

複数名（7～8名程度）同じ下痢や嘔吐の症状が出始めた段階で保健所に
経過観察、報告すると同時にJTBにも第一報し万一に備える。その後急激に
増加した場合は保健所と相談し指示を仰ぐ。同時にJTBに状況連絡。

保健所及びJTBに連絡するか
（どのような事態に）

滞在中にしているもの（学校に
お願いしているもの含め）

ノロウイルスやインフルエンザの疑いのある生徒は旅行不参加も含め事前指導を
要請。添乗員を通して、保健の先生や団長にノロウイルスの疑いの症状が出た場合
対処方法などを説明。疑いがある生徒は即保健室に隔離及び病院へ搬送を実行。

事前に学校／支店に対して

2008年7月現在

005 006

Guide in pavilion Allocating rooms & Crisis-management
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屋　上

A館5F

B館6F

収容人数最大850人。快適で安全な宿泊を最優先します。

B館5F

B館4F

B館3F

B館2F
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乾燥室

Aホール

Bホール

売　店

エントランス

フロントロビー レンタルショップ
ボード・スキー

Cホール

脱衣室 B館大浴場

622623

627628629

624625
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南の湯

西の湯

A館2Fへ

1Fレンタルへ

ゲレンデ
出入り口

B館1Fへ

玄関

東館出入口

乾燥室

東館浴室東館浴室

WCWC

脱衣室
WC女
WC男

●印は非常口
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内
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■館内のご案内 当ホテルは、本館大食堂を中心に5つの棟から成り立っています。すべてのパブリック施設を自由にお使いいただけます。


